
★ご協力ありがとうございました。

◎知っていますか？（１つ回答）

□ 知っている
□ 知らない

◎どこに避難しますか？ 緊急避難場所をご記入ください

□ 避難場所
□ 高台

２．家に居る時に大地震が発生し、大津波警報が発令されました。
緊急避難場所は知っていますか？

５．家にある防災グッズに○を付けてください。

３．震災時の家族や知人との連絡手段、集合場所などを決めてますか？

４．減災・防災対策として何をしていますか？

◎話をしたことがあるか？（１つ回答）

□ 決めている □とくに決めない □これから決めようと思っている

◎対策をしているものにチェックしてください（複数回答）

□ 食料などの備蓄 □ 防災グッズの準備 □ 家具の固定 □ 避難場所・ルート確認

□ 貴重品の持ち出し確認 □ 保険の確認・見直し □ 普段の近所付き合い □ 自宅の補修

□ 何もしていない □その他（ ）

※お問い合わせは、ＦＭくしろ℡0154-47-0946へ

備蓄品 冬の備え 非常持ち出し品 感染症対策

食料品
ヘルメット・
防災ずきん

灯油式の
ストーブ

持病のある方の
薬

常備薬・
救急医療品

マスク

飲料水 携帯トイレ
防寒ｼｰﾄ・

段ﾎﾞｰﾙ・新聞紙

携帯ＦＭラジオ
（電池式・充電式・

手回し式）
現金・貴重品 体温計

ランタン
（LED等）

ﾃｨｯｼｭﾍﾟｰﾊﾟｰ 発熱剤 懐中電灯 ﾏｯﾁ・ﾗｲﾀｰ ｱﾙｺｰﾙ消毒液

乾電池 ビニール袋 防寒着・長靴 タオル ハサミ ハンドソープ

ﾓﾊﾞｲﾙﾊﾞｯﾃﾘｰ ラップ 寝袋・毛布 紙皿・紙コップ 厚手の手袋 ｳｪｯﾄﾃｨｯｼｭ

カセットコンロ 使い切りカイロ 油性マジック
使い捨て
ﾋﾞﾆｰﾙ手袋

自由記入自由記入

防災についてのアンケートにご協力ください！
※２０代以上の方に向けてアンケートお願いしております。

『防災フォーラム・防災キャンペーン』

１．あなた自身について教えてください。

◎性別について（１つ回答）

□ 男性 □女性 □その他 □回答しない

◎年代について（１つ回答）

□ 20代 □30代 □40代 □50代 □60代 □70代 □80代

①本紙をプリントしＦＡＸ ②郵送
③メールのいずれかでお送りください

３月２日（火）
締め切り

Ｅメール 946@fm946.com
〒085-0813 釧路市春採７丁目1-24コーチャンフォー
釧路店２階「防災アンケート係」

mailto:946@fm946.com

